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Doktorspiele in der Puppenecke 

Marie, die beim Memory auf einem Kuscheltier reitet. Leon und Ida, die sich in der Puppenecke 
ausziehen und gegenseitig anfassen. Tobias, der durch den Gruppenraum läuft und laut „Pimmel“ 
ruft. Zeynep, die wissen möchte, wie das Baby in Mamas Bauch gekommen ist. Und die Mutter, die 
sich über das verwerfliche Verhalten eines anderen Kindes beschwert. 
 
Immer wieder bringen uns Situationen oder Fragen aus dem Bereich der frühkindlichen Sexualität ins 
Schwitzen, weil wir unsicher sind, wie wir am besten reagieren: 

• Wie detailliert darf man antworten? 
• Ab wann sollte man lieber an die Eltern verweisen? 
• Wann muss man ein Doktorspiel unterbrechen? 
• Wie verhält man sich, wenn sich ein Kind selbst schöne Gefühle macht? 
• Wie geht man mit Eltern um, die eine ganz andere Vorstellung von dem Thema haben? 

 
Damit Sie selbst dabei souverän und pädagogisch wertvoll agieren können, gibt Ihnen dieses Seminar 
Sicherheit im Umgang mit kindlicher Sexualität: 
 
Aus dem Inhalt: 

• Grundlagen für die alltagstaugliche Umsetzung des Landeskinderschutzgesetzes 
(sexualpädagogisches Konzept). 

• Erweitern Sie Ihr Wissen über eine gesunde Sexualitätsentwicklung im Alter von 0-6 Jahren. 
• Entwickeln Sie mehr Selbstsicherheit und bauen Sie Scham bei Nachfragen zu Sex ab. 
• Kennen Sie die rechtlichen Grundlagen für das Ausleben von Sexualität in 

Kindertagesstätten. 
• Erhalten Sie ein breites Verhaltensrepertoire zur angemessenen Begleitung von 

Doktorspielen. 
• Lernen Sie sexuelle Übergriffe von harmlosen Körpererkundungen abzugrenzen. 
• Gewinnen Sie eine souveräne Handlungskompetenz im Umgang mit Übergriffen. 
• Wirken Sie mit bei der Prävention sexualisierter Gewalt in Kitas. 
• Bauen Sie einen vertrauensvollen Austausch über sexuelles Verhalten mit den Eltern auf. 

 
Sie erhalten: 

• konkrete Reaktionen auf typische Situationen 
• Fertigkeiten zum positiven Umgang mit den Eltern 
• sofortige Antworten auf Ihre Fragen und Austausch mit anderen Einrichtungen 
• Kenntnisse, um Verhaltensweisen der Kinder besser einordnen zu können 
• Souveränität und Handlungssicherheit 
• einen Werkzeugkoffer gefüllt mit: 

o Fallbeispielen 
o Übersicht zur Entwicklung der frühkindlichen Sexualität 
o Leitfaden für den Umgang mit typischen Situationen 
o Infoblatt für die Eltern 
o Ideensammlung für Angebote 
o Checkliste zur Kindeswohlgefährdung 
o Handlungsplan für den Umgang mit Übergriffen 
o Literatur- sowie Linkempfehlungen 

 

http://www.eva-hansen.com/
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Doktorspiele in der Puppenecke 

Online-Seminar: 6 Stunden inkl. Pausen mit Fallbeispielen, Beobachtungs- und Reflexionsaufgaben 

sowie Zeit zum Austausch, für Einzelpersonen aus verschiedenen Einrichtungen, inkl. Zertifikat 

Kosten: 139€ p.P. 

Mehr Infos und Anmeldung unter: www.eva-hansen.com/pädagogisches-fachpersonal#doktorspiele 

 

 

 

 

Auch als Inhouse-Fortbildung: 1-tägiger Workshop mit dem ganzen Team in Ihrer Einrichtung vor Ort 

oder als Online-Team-Tag, inkl. Seminarunterlagen und Abschluss-Zertifikat 

Honorar: 875€ zzgl. Fahrtkosten 

http://www.eva-hansen.com/
http://www.eva-hansen.com/pädagogisches-fachpersonal#doktorspiele

